
Menü KW 37             08.09.-14.09.2025  

Herkunft Fleisch/Fisch/Brot 

Kalb-,Rind-,Schweinefleisch (CH), Geflügel (CH), Fisch (EU), Brot (CH) 

Bei Fragen zu Allergenen u. Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an das Küchenpersonal. 

 

Wochenhit: 

Heisser Schüblig auf Fitnessteller 

Forstegg-Klassiker: 

Paniertes Schnitzel, Pommes & Tagesgemüse 

 

Tag Frühstück              Mittagsmenü                           Vegi Alternative Abend 
Montag 
08.09.25 

 
Café 
Complet 
 

Geröstete Brotsuppe 
Salat  

Schweinssteak Walliser Art 
(Tomaten & Raclettekäse) 

Teigwaren & Mischgemüse 
Orangenfilet      

   
Kohlräbli - Kräuter-

Tätschli 

Teigwaren 

  Tomatensauce   

 

 
Saucenkartoffeln   

Dienstag 
09.09.25 

 
Café 
Complet 
 

Bouillon mit Eierstich   
Salat 

Petras Fleischbällchen 
Kartoffelstock 
Erbs & Rüebli 

Gebrannte Creme   

 
 

Falafelbällchen  
Kartoffelstock 
Erbs & Rüebli   

 
Götterspeise mit 

Rhabarber- 
Himbeerspiegel       

Mittwoch 
10.09.25 

 
Café 
Complet 
Birchermüsli 

Gemüsecreme 
Salat 

Szegediner Gulasch 
Serviettenknödel  

Sauerkraut 
Muffin 

 
 
 

 

Eierschwämmliragout 
Serviettenknödel  

 
Hausgemachtes 

Sülzli 

Maissalat 

Donnerstag 
11.09.25 

 
Café 
Complet 
 

Bouillon mit Gerste 
Salat 

Älplermakkaroni 
Röstzwiebeln  

  Apfelschnitze     
Vanillemousse 

 
 

Feine Nudeln an 
Zitronen- Salbeisauce  

 
 

Café Complet 
Maisbrot 

Freitag 
12.09.25 

 
Café 
Complet 
 

Kräutercreme 
Salat 

Zanderknusperli  
Schnittlauchkartoffeln 

Rahmspinat 
Streuselkuchen  

 
 

Gemüsestrudel 
auf Rahmspinat    

 
 
 

Toast Hawaii 

Samstag 
13.09.25 
          

  

 
Café 
Complet 
Birchermüsli 
Weggli 

Bouillon mit Sternli   
Salat 

Pouletwürfel 
Süss-Sauersauce 

Basmatireis & Chinakohl 
Kiwi 

      
Frühlingsrollen 

Süss-sauer 
Basmatireis 
Chinakohl 

 
 

Fruchtwähe mit 
Schlagrahm 

Sonntag 
14.09.25 

 
Café 
Complet 
Zopf 

Kürbiscreme  
Salat 

Kalbsleberli 
Rösti & Gedämpfte Tomate 

Cassata 

 
Tomaten-Rösti mit 

Appenzellerkäse 
Gebratenes Ei   

 
 

Café Complet 
Hausbrot 


